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Dauerhaft abnehmen 
mit dem Magenballon
Erreichen Sie Ihr Wunschgewicht  
ohne Operation und Diät

Prof. Dr. Dr. Ernst Foerster 
www.prof-foerster.de

	 für 6 Monate 
	 ab einem BMI über 28 
	 Bei einer Tragedauer von sechs Monaten 
	 können Sie bis zu 18 kg Gewicht verlieren.

	 für 12 Monate 
	 bei starkem Übergewicht (Adipositas) 
	 Der 12-Monatsballon ermöglicht einen 
	 Gewichtsverlust von bis zu 30 kg und kann,  
	 je nach Bedarf, nachgefüllt bzw.  
	 vergrößert werden.

Mit dem Magenballon …

Kontakt
Asklepios Klinik Birkenwerder 
Hubertusstraße 22 
16547 Birkenwerder
Tel: +49 (0) 800 866 11 76 
www.prof-foerster.de 
www.facebook.com/magenballon
www.instagram.com/ 
foerster.magenballon
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Sie wollen Ihr Gewicht reduzieren, das Wunsch-
gewicht langfristig halten und dauerhaft die  
Ernährung umstellen? 

Mit der Magenballon-Therapie kommen Sie 
schnell ans Ziel. Der Ballon wird mit Flüssigkeit  
gefüllt und verkleinert so Ihren Magen ohne  
OP. So werden Sie bereits nach kleineren  
Portionen satt.

Mit meinen mehr als 30 Jahren Erfahrung habe 
ich bereits tausende Menschen beim Abnehmen 
unterstützt. Neben professioneller Beratung  
begleite ich meine Patient:innen langfristig und 
helfe ihnen, ihr Gewicht zu halten.

Im Rahmen einer Gastroskopie (Magenspie
gelung) wird der Magenballon im Magen ein-
gesetzt und mit Kochsalzlösung befüllt, bis er  
die für Sie passende Größe erreicht hat. Nun 
wird der Schlauch vom Ballon getrennt, der 
dann an die richtige Stelle im Magen gleitet.

Nach ca. 20 Minuten werden Sie aus dem 
Dämmerschlaf aufwachen und können  
meine Praxis ausgeruht verlassen.

In den folgenden Monaten begleiten wir  
Sie auf Ihrem Weg zum Wunschgewicht  
und unterstützen Sie bei der Ernährungs- 
umstellung.

Das sind die Bausteine: 

	 professionelle, persönliche Beratung

	 telefonische Erreichbarkeit und Begleitung

	 dauerhafte Ernährungsumstellung  
	 mit kompetenten Ernährungsberater:innen

	 regelmäßige Weiterbildungen

Einfach abnehmen! Die Behandlung Gewichtsreduktion  
mit Prof. Foerster

Praxis Prof. Dr. Dr. E.-C. Foerster

Arzt für Gastroenterologie,  
Hepatologie, Proktologie  
und Innere Medizin


